
                  
Club Alpino Italiano           Sezione di Moncalieri 

 
 

SCHEDA GITA del: 5 Luglio 2026 

Escursionismo: Anello del Lago Verde (2584 m)   
Val Germanasca 

 

 

Partenza da Bout du Col 

Quota di partenza 1742 m 

Dislivello in salita 1050 m circa 

Cartografia Fraternali Editore 1:25000 n°5 – Val Germanasca – Val Chisone 

Tempo di salita 3.5 ore circa 

Livello di difficoltà E 

Equipaggiamento Da escursionismo: pedule o scarponi, giacca a vento, zaino, pile, berretto 
pranzo al sacco, acqua.  

Mezzo Mezzi propri 

Ora ritrovo/partenza Ritrovo h. 6.45 – Partenza h. 7.00 

Luogo di ritrovo Sede Cai Moncalieri - Piazza Marconi 1 Moncalieri 

Direttore di gita Ghiringhello Silvia  tel. 338-3044645 

Accompagnatore Griffa Piero 335-752525 

Iscrizioni entro il Mercoledì  1 luglio 2026 

Note 
Escursione ad anello che prevede la salita al Colletto della Gran Guglia e 
successiva discesa al Rifugio Lago Verde e chiusura a Bout du Col. 

Descrizione

Il giro attorno alla Gran Guglia (Grande Aiguille) è una delle escursioni più facili e interessanti tra 

quelle effettuabili in alta Val Germanasca. La montagna situata al centro della valle, un po’ discosta 

dallo spartiacque principale, è ben individuabile per la forma snella e per due lunghi canaloni, innevati 

sino a stagione avanzata che solcano il versante Nord. La zona, situata a ridosso del confine, è stata 

interessa dagli eventi bellici (guerra con la Francia) del giugno 1940. 

Numerose sono le testimonianze di quel triste periodo che si incontrano nel corso dell’escursione: 

casermette, trinceramenti, fortini. 

Bout du Col, uno dei più antichi alpeggi della valle (segnalato come Cella del Bosco del Colle in 

documenti del 1283 .     

 
Dall’evidente stazione di arrivo dell’ex teleferica militare di Bout du Col (1730 m) si continua per un breve tratto 
sulla sterrata, per poi lasciarla e imboccare la larga mulattiera sulla sinistra che si inoltra nel bosco di larici (EPT 
208 – GTA). La salita è piuttosto ripida , ma un paio di falsopiani permettono di riprendere fiato. In circa 30 minuti 
si giunge al limite della vegetazione arborea, rappresentata da alcuni larici ultracentenari e da pochi gruppi di pini 
cembri. 
 Superata una strettoia scavata nella roccia (l' Eitrangoulou -m 2160), si procede per un centinaio di metri e si 
perviene al bivio posto a quota 2171 m. dove, sulla destra, si stacca la mulattiera che porta al Lago Verde e 
all’omonimo rifugio (indicato da una freccia) sentiero da percorrere al ritorno.  
Si deve invece volgere a sinistra entrando in uno splendido tracciato militare (segn. 22 blu) che risale 
comodamente un lungo pendio erboso. La strada prende quota con numerosi tornanti per spostarsi poi sulla 
destra e attraversare una lunga serie di pascoli. 



Raggiunto un valloncello nivale dove si trova il bivio da cui si dirama anche il sentiero che conduce al Colle Fiunira 
(sinistra), svoltare a DESTRA per risalire un costone erboso e portarsi sulla sommità di un cucuzzolo erboso sul 
quale svetta un traliccio (2790 m). 
La campana posta su un  traliccio metallico fu utilizzata nell' ultima guerra per segnalare l' arrivo degli aerei. 
 Ripristinato della Giovane Montagna è ora dedicata a tutti i caduti in montagna. 
Si prosegue in discesa per rocce rotte e pascoli fino al visibile e non lontano Rifugio Lago Verde (2584 m), sulle 
sponde dell’omonimo lago.  
Di qui seguire il facile e ampio sentiero EPT 208 – GTA per tornare a Bout du Col.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
BUONA ESCURSIONE A TUTTI 

 
 
 
 
 
 

 
 

CAI Moncalieri :  Piazza Marconi 1  -   Moncalieri  tel. 331 - 3492048 
e-mail :  cai.sez.moncalieri@gmail.com sito internet : www.caimoncalieri.it 

Orario apertura -  mercoledì 21.00 – 22.30  


